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					Бокс

						Объявлен состав сборной России на чемпионат Европы по боксу!
		
Василий Егоров в списке участников

							

								9 апр 24 - 11:12
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					Хапсагай

						Сунтаарга — Саха сирин чөмпүйэнээтэ!
		
			

								9 апр 24 - 09:31
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					Адаптивный спорт

						Якутянин Айаал Сивцев отличился двумя высокими наградами на мировой арене!
		
			

								9 апр 24 - 09:09
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					Новости

						Кыырт Гаанньа бирииhигэр биатлонна курэхтэhии!
		
			

								9 апр 24 - 11:08
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					Мас-рестлинг

						В Минспорте Якутии напутствовали сборную в преддверии чемпионата России по мас-рестлингу
		
			

								9 апр 24 - 09:22
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					Борьба

						Борец Арыйан Тютрин завоевал лицензию на Олимпийские игры
		
			

								8 апр 24 - 12:53
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		#Новости

	







	







					
				Несгибаемый Марат Николаев покорил московский марафон
			


			
	
	

	
	

		
	  	  		
													Подробности							
	
				
									Адаптивный спорт 							
	
				
					21 мая 15 - 19:02          

	Подробности


	  	  
	 
	  
		


Мечта Марата Николаева стать первым марафонцем из Якутии, передвигающимся на инвалидной коляске, сбылась. Целеустремленный молодой человек не только добился участия в марафоне, но и покорил всех его участников. Теперь Марата приглашают на следующие старты. 
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В Московском полумарафоне приняли участие 6 тысяч человек. Забег на 21 км 97 м прошел в два круга по живописным набережным столицы: Фрунзенской, Пречистенской, Кремлёвской и Москворецкой 17 мая.

Одним из этих 6 тысяч участников стал наш Марат Николаев. Участники марафона, увидев его, аплодировали его мужеству, восхищенные стойкостью якутянина. По окончании марафона, впечатленные увиденным, участники марафона решили помочь Марату. Как всеми было замечено, Марат вышел на дистанцию на совершенно неприспособленной для этого инвалидной коляске. Теперь москвичи предлагают ему помочь в приобретении специальных спортивных приспособлений для инвалидов (велоприставка, хэнд-байк и т.п) и приглашают Марата на следующие марафоны в августе или сентябре.

Марат страдает несовершенным остеогенезом, его кости очень ломкие. С детства он пережил множество переломов, травм и операций.

Вот что говорят о Марате участники марафона:

Ольга Супонина: "Это герой!"

Яна Подьянова-Тиммерман: "Невероятной силы и упорства человек!"

Евгений Поликарпов: "Я его помню!!! Мы все, кто бежал навстречу ему - аплодировали и преклонялись перед ним!!!"

Московский полумарафон — один из этапов подготовки к Московскому марафону-2015, который состоится 20 сентября. Участники состязания пробегут 42,2 км по центральным улицам столицы, также в рамках соревнований пройдет забег на 10 километров.

Спецкор.
		



Поделиться:

  

 










	  
	  	  

		
		
				







#Фоторепортаж



	
		
					В Якутске торжественно наградили чемпионов третьего дня спартакиады учащихся
		
Награды получили представители стритбола, вольной борьбы и лёгкой атлетики

							

								9 июнь 23 - 10:28
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					Первые медалисты спартакиады школьников Якутии получили награды
		
			

								8 июнь 23 - 13:44
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					Расширяя границы! Якутская фирма "Танас" стала официальным экипировщиком сборной Дагестана
		
			

								1 июнь 23 - 14:30
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#Популярное
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			Абдулрашид Садулаев решением МОК не допущен к лицензионному олимпийскому турниру

			
						

								04.04.24 09:07
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								В чемпионате Азии по вольной борьбе выступят четыре якутских борца

				
								

			03.04.24 11:59
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								Сборная Якутии сильнейшим составом выступит на международном турнире «Baikal Open»

				
								

			03.04.24 10:49
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								Юниор из региона устроил шоу на финале Кубка России. Он раскрутил Легкова на новые лыжи

				
								

			04.04.24 14:11
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								Российские борцы поборются за 14 путевок на Игры-2024 на лицензионном турнире в Баку

				
								

			03.04.24 09:15
			
					
					
					
					
					
				

				
				
			


		

		
















		

		





		


#Истории
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			"Вся наша жизнь игра". Ушел из жизни футбольный голос России Василий Уткин

			
						

								20.03.24 09:24
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								Ветерану спорта Римме Павловне 85 лет!

				
								

			14.03.24 09:27
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								Россия Универсиадатын кыайыы 55 сылыгар

				
								

			15.02.24 21:56
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								Чурапчыга физкультурнай хамсааһын 100 сыла бэлиэтэннэ

				
								

			26.01.24 12:43
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								Чурапчы – спорт туоната

				
								

			22.01.24 21:03
			
					
					
					
					
					
				

				
				
			


		

		













#Тесты


	

						[image: glav11]

			
			ТЕСТ: Что важно знать каждому об Играх Манчаары?

			
						

								30.03.17 18:41
				
				
				
				
								3
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								ТЕСТ: Виктор Лебедев. Что вы знаете о лучшем борце Якутии XXI века?

				
								

			10.03.17 14:57
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								ТЕСТ: Экзамен для спортивного болельщика

				
								

			21.02.17 16:06
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								ТЕСТ: Что вы знаете о спортивных рекордах Якутии?

				
								

			17.02.17 13:35
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								ТЕСТ: Насколько хорошо вы знаете историю якутского спорта?

				
								

			13.02.17 14:52
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